
                                      

 

■■■■榮昌檜木榮昌檜木榮昌檜木榮昌檜木連絡表連絡表連絡表連絡表 
管理處管理處管理處管理處 

服務電話：07-2237860 

傳真電話：07-2242901 

行動電話：0983-036375 

服務地址：高雄市新興區六合路 116 號 

彰化彰化彰化彰化廠廠廠廠    

服務電話：047-773180 

傳真電話：047-761709 

行動電話：0923-572650 

工廠地址：彰化縣福興鄉番婆街 48-21 號 

高雄廠高雄廠高雄廠高雄廠 

服務電話：07-6995816 

傳真電話：07-6995780 

工廠地址：高雄縣湖內鄉海埔村中華街 74 巷 18 號之 2 

網路服務網路服務網路服務網路服務 

榮昌檜木桶全球資訊網：http://a.f1.com.tw/79193/ 

榮昌自全動化餐飲機械：http://a.f1.com.tw/211515/ 

榮昌皇家御用泡澡桶館：http://www.flourish.url.tw/royal/ 

榮昌美麗新世紀生活館：http://www.flourish.url.tw   

台灣蒙特梭利教具公司：http://www.shopping168.com.cn/ 

榮昌台灣檜木桶知識庫：http://www.taconet.com.tw/flowers1122  

日有生物科技有限公司：http://nichiyu.myweb.hinet.net/ 

榮昌聯合客服中心信箱：marketing@ms93.url.com.tw 

 

※ 以上僅刊登台灣主要聯絡資訊，台灣以外資訊請上全球資訊網查詢 

 

 

 

台灣檜木遠紅外線蒸汽烤箱台灣檜木遠紅外線蒸汽烤箱台灣檜木遠紅外線蒸汽烤箱台灣檜木遠紅外線蒸汽烤箱 

使用說明使用說明使用說明使用說明 暨暨暨暨 產品保證書產品保證書產品保證書產品保證書 

 

感謝您選購榮昌檜木養身系列產品 

為確保您選購之產品能充分發揮最佳效果 

同時充分享受來自千年神木林的 SPA 樂趣 

請詳閱本說明書，並妥善保存，以供日後參考。 

 

榮昌檜木榮昌檜木榮昌檜木榮昌檜木        金益木金益木金益木金益木工廠工廠工廠工廠        榮譽出品榮譽出品榮譽出品榮譽出品    

 



                                      

◎◎◎◎產品部件介紹產品部件介紹產品部件介紹產品部件介紹    

1. 標準配備 

  

 

台灣檜木台灣檜木台灣檜木台灣檜木豪華型豪華型豪華型豪華型外箱外箱外箱外箱    頭枕與按摩靠背頭枕與按摩靠背頭枕與按摩靠背頭枕與按摩靠背    不沾式電子蒸氣鍋不沾式電子蒸氣鍋不沾式電子蒸氣鍋不沾式電子蒸氣鍋    

   

箱底輕移活動轉輪箱底輕移活動轉輪箱底輕移活動轉輪箱底輕移活動轉輪    腳部遠紅外線腳部遠紅外線腳部遠紅外線腳部遠紅外線    三段式可調高低座椅三段式可調高低座椅三段式可調高低座椅三段式可調高低座椅    

2. 選購配備(加價購) 

 

 

 

腰部遠紅外線腰部遠紅外線腰部遠紅外線腰部遠紅外線    台灣檜木腳底按摩版台灣檜木腳底按摩版台灣檜木腳底按摩版台灣檜木腳底按摩版    外接式專業蒸氣機外接式專業蒸氣機外接式專業蒸氣機外接式專業蒸氣機    

 

◎◎◎◎蒸氣操作說明蒸氣操作說明蒸氣操作說明蒸氣操作說明 

1. 請先在蒸汽鍋內加水，約 1 公升即可。 

2. 開啟總電源（漏電斷路器）。 

3. 旋轉定時器，調整到您想使用的時間。 

4. 將切換開關往上按，啟動蒸氣功能。 

5. 電子蒸氣鍋上方亦有開關，出廠時預設功率為最大，無須調整。 

 

◎◎◎◎遠紅外線操作說明遠紅外線操作說明遠紅外線操作說明遠紅外線操作說明 

1. 開啟總電源（漏電斷路器）。 

2. 旋轉定時器，調整到您想使用的時間。 

3. 旋轉定溫開關，超過 30 度始啟動電源。 

4. 將切換開關往下按，啟動遠紅外線功能，約 5 預熱分鐘即可使用。 

5. 機體靠背處安裝有感溫棒，可自動偵測環境溫度，無須額外操作。 

※※※※注意注意注意注意：：：：蒸汽與遠紅外線僅能擇一啟動，使用完畢請關閉總電源。 

◎◎◎◎保養與清洗保養與清洗保養與清洗保養與清洗 

1. 請定期使用吸塵器將箱內毛髮灰塵或碎削清除乾淨。 

2. 箱內木板若經長久使用後留有髒污，請使用 100 號左右砂紙拋光。 

3. 箱內可拆卸式組件若出現髒污，可利用軟性清潔劑搭配毛刷清潔， 



                                      

◎◎◎◎認識認識認識認識遠紅外線遠紅外線遠紅外線遠紅外線 

科學上常將紅外線劃分為三個波段：波長在 0.75~3 微米間的稱為近紅

外線；波長在 3~30 微米間的為中紅外線；波長在 30 微米以上的稱為遠紅

外線。不過一般工業或醫療應用上的劃分則不太一樣，習慣上把波長 3 微

米以上的均稱為遠紅外線，3 微米以下的即是俗稱的紅外或中紅外線。 

 

經研究發現，人體主要由水及蛋白質構成，還包括鈣、鐵、鈉、鉀等

微量元素，能大量吸收與釋放 5-30 微米的遠紅外線，尤其以 4~14 微米的

磁波能量可滲入人體 15~20 公分，因此可以和人體產生共振作用，而產生

非熱效應。 

 

遠紅外線用於生物體的遠紅輻射最佳波長是 8~15 微米。遠紅外線放射

功能，其能量被人體水分子共振吸收，產生變角振動，促進血液迴圈增強

新陳代謝，並能將大的水分子集團分解成小的水分子集團，同時有殺菌和

除臭作用等。 

 

當生物對遠紅外線進行選擇性吸收後，可使細胞組織產生共振，並傳

遞到生物體皮下較深的部位。使生物分子處於較高個震動能級，皮下深層

溫度上升，微細血管產生擴張，促進血液循環，活化生物細胞，改善蛋白

質等生物大分子的活性，並有助於生物的生長，加強生物組織的再生能力，

進而發揮機體新陳代謝免役功能。 

 

人體約 70%是水分，血液的水分比率更高達 80%。若血氣不足，血液

中的水分子便集結成惰性水(即四個氫分子和二個氧分子結合)，不能通過細

胞膜。遠紅外線能使水分子產生共振，變成獨立水分子(即兩個氫分子和一

個氧分子結合)，使其容易浸入細胞，稀釋儲存在細胞內的廢物：尿酸、自

由基、活性氧、乳酸等，經毛細孔擠出體外，讓細胞達到排除廢物、吸收

養分，並提高身體的含氧量等新陳代謝功能。 

◎◎◎◎遠紅外線使用注意事項遠紅外線使用注意事項遠紅外線使用注意事項遠紅外線使用注意事項 

1. 最適溫度：溫控開關建議設定在攝氏 38~40 度最適合人體，切勿超

過 45 度，並非溫度越高對人體越好。 

2. 黃金時間：每次使用以 10~20 分鐘為宜，中間起身休息 10~30 分鐘

後先喝杯 500CC 開水，再繼續使用 10~20 分鐘，如此能達到最佳保

健效果。 

3. 禁用時機：正服藥者需由醫師配合處方；有服抑制腎上腺素、紅斑

性狼瘡及動脈硬化建議不使用；不明之關節毛病、懷孕中之婦女、

剛外科手術完、月經剛來、腦溢血或使用中而痛楚不減者，甲狀腺

亢進、患處包紮石膏者、體內植人工金屬或因血液循環過快引起之

疾病者，皆應接受醫師指示使用。 

◎◎◎◎防霉處理防霉處理防霉處理防霉處理 

※任何木頭接觸水分後皆容易發霉，請於發霉處利用以下方法排除※ 

1. 最佳方式：完陰乾後，使用番號 100 左右砂紙將發霉處砂光乾淨。 

2. 強力刷洗：使用菜瓜布或塑膠刷+洗碗精進行刷洗。 

3. 擦拭鹽水：食鹽乃氯化鈉（NaCl）成分可減緩發霉現象，但並無法 

根治發霉的成因。 

4. 擦漂白水：與使用食鹽的原理相同，其成份為氯酸鈉(Sodium  

..hypochlorite)，能有效殺滅細菌、真菌及病毒。 

5. 擦檸檬水：檸檬的檸檬酸（Citric Acid），能破壞黴菌的菌絲，使其 

..不易滋長。 

6. 擦拭醋酸：醋酸（CH3COOH）或家用醋可以破壞黴菌的細胞壁， 

..達到抑制黴菌的效果。 

 

 

 

 

 

 



                                      

◎◎◎◎台灣檜木蒸汽箱台灣檜木蒸汽箱台灣檜木蒸汽箱台灣檜木蒸汽箱特色及優點特色及優點特色及優點特色及優點 

1. 本產品採用台灣檜木手工打造、造型典雅，適用於美容護膚名店或一般

家庭個人蒸氣三溫暖使用。 

2. 台灣檜木擁有豐富台灣檜木醇，能助促進新陳代謝、恢復疲勞、殺菌抑

黴、並刺激中樞神經、調節自律神經…等效果。 

3. 台灣檜木由於木質細胞壁堅硬且中空，具有類似熱水瓶般的真空夾層效

果，故無插電下仍具有局部三溫暖效果。 

4. 不同樹種製作的泡澡桶都含有天然香味，其中又以台灣檜木最有名，故

許多人喜歡購買台灣檜木精油作為入浴劑。 

5. 蒸氣功能可配合藥草包、植物精油等，進行藥草浴或芳香療法。 

6. 箱體內部安裝一具電子式蒸氣鍋，加入適量清水後加熱即可使用。 

7. 本產品遠紅外線屬於第二代陶瓷管，加熱快又省電，耐用壽命長。 

◎◎◎◎添加添加添加添加劑劑劑劑使用注意事項使用注意事項使用注意事項使用注意事項 

1. 台灣檜木遠紅外線蒸氣烤箱含大量檜木醇(檜木精油)，香味怡人，因此

無須任何添加劑即可使用。 

2. 使用蒸氣功能時，由於檜木箱體會吸收味道，倘若使用中藥材或其他芳

香劑時，請於使用完畢後，打開箱體上蓋並保持通風 30 分鐘。 

◎◎◎◎個人衛生注意事項個人衛生注意事項個人衛生注意事項個人衛生注意事項 

1. 不論營業用或家庭用，建議著衣或包裹浴巾後使用。 

2. 倘若使用者汗液滴留在坐椅上，請擦拭乾淨，並定期將椅面拆卸刷洗，

以免產生異味或發霉。 

3. 選配腳底按摩版，請定期拆卸刷洗，常保乾淨。 

4. 腳底踩踏處由於無法拆洗，建議購買番號約 100 號的布砂紙，定期利用

砂紙砂光乾淨，可減少箱內異味。 

5. 箱體內易散落頭髮或灰塵，使用吸塵器即可快速清潔箱內。 

榮昌檜木榮昌檜木榮昌檜木榮昌檜木  產品產品產品產品保保保保證書證書證書證書 

 
消費者資料欄消費者資料欄消費者資料欄消費者資料欄 

姓名： 電話： 行動： 

地址： 

選購產品資料選購產品資料選購產品資料選購產品資料 

品名：台灣檜木豪華型蒸汽箱 原木產地□台灣□進口 

選配：□腰部遠紅外線 

選配：□台灣檜木腳底按摩版 

      □外接式專業蒸氣機 

保固期限：                             止 

蓋章 

� 本產品於上方填寫保固期限內，若非因人為使用不當而造成故障者， 

    請連繫貨運公司將本產品寄回榮昌檜木工廠，本工廠將維修免收工資。 

� 選購一併加購之產品部件，同享保固。 

� 產品逾保固期之後若需維修，本工廠仍將以最優惠方式進行收費。 

� 本產品若需代為砂光清潔，請連繫貨運公司將產品寄到榮昌檜木門市或工

廠。（凡本工廠產品，代客砂光清潔 1000元/次；非本工廠產品者，1500元/次。

以上金額皆不含運費。） 

� 本產品檢修時若需更換全新木板時，將依當時材料市價酌收費用，其他耗

材如：安全裝置、各種開關、線路、定時裝置、感溫棒僅酌收材料費。 

� 以下情況所造成之損壞，不在保固範圍之內：不良清潔習慣所導致之腐爛

或滋長蛀蟲；搬運不慎所導致之龜裂、缺角、變形；使用於蒸烤以外用途。 

� 選購一併加購之產品部件，同享保固。 

� 不論保固是否到期，每次派員到府服務，視路程須卓收基本車資。 


